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Lundi 30 mars - vendredi 3 avril - Déjeuner

Salade verte Carottes rapées Endives aux noix
¢ &
Filet de poisson frais

Chili con carné Sauté de veau marengo

@14 1

Plat végétarien

Plat végétarien

Fromage Fromage
& K
Clafoutis aux poires Purée de fruit
6 10 14
Pain Pain
Godter Godter
Pain Biscuit Riz au lait
o @ i
Purée de fruit godter Fruit de saison
8] 4|

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Salade coleslaw

4t

Sauté de poulet au curry
)
Plat végétarien

Y

pommes de terre sautées

(%

Yaourt nature

Fruit de saison
&
Pain

Golter

Banane
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Radis rapés

Lasagnes de légumes

Salade verte

&

Creme dessert chocolat

iy o

Pain

Godter

Fruit de saison

Biscuit
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Mardi 7 avril - vendredi 10 avril - Déjeuner

Salade de pomme de terre au thon Radis rapés Céleri rapé salade de Pates

@ & - a
Sauté de porc Omelette au fromage Filet de poisson frais gratiné Sauté de boeuf au paprika
' 6 i 5 m @i/

Plat végétarien

Semoule couscous Potatoes Carottes et Flageolets

6
Fromage
&
banane Yaourt aromatisé Fruit de saison
4 & ©
Pain Pain

Godter Godter Godter Godter
Pomme cuite au chocolat Brioche Tapioca au lait Fruit de saison
°
Pain beurre

6

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Carottes rapées

Jambon sauce tomate ketchup
51 5

Plat végétarien
Y

Pates

Yaourt nature
/e

Pain

Brioche
Fi e 10

Fruit de saison
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Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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Lundi 13 avril - vendredi 17 avril

Chou blanc et dés de fromage

Riz pilaf au four

Entremet chocolat

Déjeuner, Gouter

Déjeuner

Betteraves

Sauté d'agneau
| & Y

terre

Pain

Godter
Céréales

Scolaire

| #

Taboulé a la semoule

Py o

Filet de poisson frais

Plat végétarien
Y

brocolis

6

banane

Pain

Riz au lait

-
¢
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Salade verte aux fruits secs

45}

Sauté de porc a la moutarde

<N
Plat végétarien
Y

Embeurrée de choux

Riz au lait

Pain

Fruit de saison

Biscuit
5 10
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Lundi 20 avril - vendredi 24 avril péjeuner, Goiter Scolaire
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Radis beurre Rillette de porc

Pl e 48

Entrée végé
B Y
Ma'a tinito ( plat Tahitien) a base Sauté de dinde fagon couscous
de porc
v

Plat végétarien

Plat végétarien

¥ B Y
Riz pilaf au four Semoule couscous
a
Légumes couscous
g
Fromage
By s

Fruit de saison (Pomme) Fromage blanc

i B @) e

Pain Pain
a g
Yaourt nature Brioche
By s Ei 6 10

Pain beurre Fruit de saison

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Déjeuner
Concombres a la Menthe

v

AB

Sauté de beeuf (50%) aux lentilles
(50%)
2 -1
Plat végétarien

" Y

Blé créole

4t

Emmental
g 6

Fruit de saison (Pomme)
a3
Pain

Godter
Crépe
5 6 10

2

Confiture

a8

Taboulé de quinoa

48

Omelette au fromage

Eem

Poélée de légumes de saison

48

Créme dessert chocolat

Eﬁ 6
Pain

Yaourt nature
By e

banane

2
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Salade de pomme de terre
échalotes

Filet de poisson frais

Plat végétarien
Y
Epinard a la créeme

6

Mimolette
6

2

Flan patissier sans pate
i 5 6 10
Pain

Fruit de saison

Biscuit sec petit beurre
B s



euner, Gouter Scolaire

Lundi 27 avril - jeudi 30 avril pg;
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Céleri rave aux pommes et noix

2 3

VG Bolognaise aux protéines de pois

Pates

Fromage rapé

Fruit de saison

&

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Déjeuner

Radis rapés en duo

Filet de poisson frais

Salade de pates sauce cocktail

5 6 10

Plat végétarien

Haricots verts au beurre

Fromage pasteurisé

Gateau au chocolat aux légumineuses Semoule au lait a la fleur d'oranger

5 6

Godter
Purée de fruit Madeleine

Pain Fruit de saison

a
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Pamplemousse

m &

Blanquette de veau 50 % aux lentilles corail

50%
Plat végétarien
Y

Boulgour

Fromage pasteurisé
& e

Fruit de saison

&
Pain
Pain
Confiture
Lait




Produit
BIO dela

R, ferme
€ e Doty Toreste
commerce
S équitable
/e_,b\ Viande
‘vﬁi/ Bovine
. Local \)i"_véi Francaise
_ZW_ Viande
ff@{/ de Porc
MSC \J’M Francaise
= Fruits et {t’» VOIaI"?
A2 Léqumes \F:,.:ez.;z Francaise
Cicgume: M) G
a l'ecole*
° Lait et
® Produits
laitiers a
I'école* Ecocert «En Cuisinen

Niveau 3 excellence

*  Produits subventionnés par l'aide de
I’'UE a destination des écoles.

Les labels et les allergénes sont susceptibles d'étre modifiés selon les arrivages. Toutes les viandes sont d’origine francaise.

Liste c‘/@@
ALLERGENES

1

Arachides
Céleri
‘ :
‘
Crustaceés -
Gluten Lupin
Mollusques
Moutarde Oeuf Poisson

Sésame
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