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 BRUZ

DES ASSOCIATIONS
“ ET DU BENEVOLAT

COMPLEXE SPORTIF VILLE-BRUZFR
SIMEON BELLIARD

LE FORUM DES
ASSOCIATIONS

Le mois de septembre marque la rentrée
scolaire, mais aussi la reprise des activités
associatives. C'est le moment idéal pour
découvrir une nouvelle passion, pratiquer
une activité sportive, culturelle ou de loisirs,
ou encore s’engager au service des autres en
devenant bénévole. Pour cela, la Ville de Bruz
organise son Forum des associations et du
bénévolat le samedi 5 septembre, de 9h30 a
13h, au complexe sportif Siméon Belliard. Tout
au long de la matinée, certaines associations
auront plaisir a présenter leurs activités au
travers d'initiations et de démonstrations
sur scene. Cette journée sera également
I'occasion de mettre a I'honneur celles et
ceux qui font vivre le sport et le bénévolat
a Bruz lors de la cérémonie des « Mérites
sportifs et bénévoles 2026 » a 13h. Retrouvez
le programme dans les différents services
de la Ville ou sur: www.ville-bruz.fr/event/

forum-des-associations-et-du-benevolat
vieassociative@ville-bruz.fr - 02 23 50 30 07

LE SENS
DE LA FETE

UN FILM D'ERIC TOLEDANO ET OLIVIER NAKACHE

' w"(i}v"

RDV SUR LA PLAINE
YANN-FANCH KEMENER

- QUARTIER VERT BUISSON -

CINEMA PLEIN AIR

Pour marquer la rentrée, une séance de
cinéma en plein air sera proposée le samedi 5
septembre sur la plaine Yann-Fafich Kemener,
dans le quartier du Vert Buisson. La projection
débutera a 21h avec la comédie « Le Sens de
la féte » réalisée par Eric Toledano et Olivier
Nakache, et portée notamment par Jean-
Pierre Bacri, Jean-Paul Rouve et Eye Haidara.

" Max est traiteur depuis trente ans. Des fétes,
il en a organisées des centaines. Aujourd'hui
c'est un sublime mariage dans un chéteau du
17¢siécle, un de plus, celui de Pierre et Héléna.
Comme d'habitude, Max a tout coordonné,
mais la loi des séries va venir bouleverser
un planning sur le fil ot chaque moment de
bonheur et d'émotion risque de se transformer
en désastre ou en chaos."

Des transats seront mis a disposition
gratuitement sur place (quantité limitée).
Pensez également a apporter vos chaises,
vos plaids et votre pique-nique pour profiter
pleinement de la soirée. Gratuit, entrée libre.

vieassociative@ville-bruz.fr - 02 23 50 30 07

En bref

Bonne rentrée scolaire !
La rentrée des éleves aura lieu
mardi 1¢ septembre 2026.

service-public.gouv.fr

Conseil municipal
Lundi 21 septembre 2026, 19h.
Hétel de Ville, ouvert au public.

Ramassage des déchets
Pour les déchets recyclables:
mercredi 9 septembre
aprés-midi. Pour les ordures
ménageres : vendredis 28 aolt
et 11 septembre (merci de sortir
votre bac la veille au soir).
0223622622 (N° Info Déchets)

Lllle-et-Vilaine passe
en crise sécheresse
La Ville de Bruz passe en
état de crise pour les milieux
aquatiques et l'eau potable.
Il est interdit : d’arroser les
pelouses, les massifs floraux,
ou arbustes y compris en pot et
en cimetiére, excepté les jardins
potagers et bacs de 20h a 8h ;
de remplir les piscines familiales
privées ou les bains a remous;
de nettoyer votre véhicule,
terrasse, escaliers, les tombes...
Privilégiez les douches de 3 a 5
min. Récupérez |'eau froide pour
arroser les plantes ou alimenter
la chasse d'eau. Equipez-vous
d'un kit hydro-économe gratuit
en mairie (informations page 4).
Restrictions : vigieau.gouv.fr

Risque d’incendie : les
régles a respecter

Nous rappelons que la
réglementation interdit : l'acces
aux bois, foréts et landes de
plus de 4 hectares de 21h a
5h, a pied, a vélo, a cheval ou
en bivouac (le Boél, bois de
Carcé, bois de Cicé, bois du Vert
Buisson, la Louveterie,...) ; de
fumer en forét ; les barbecues,
braseros et feux a moins de 200
metres des massifs boisés et
landes ; les feux d’artifice ; de
braler des déchets verts. De 13h
a 5h : interdiction de faire des
travaux générateurs d’étincelles,
de circuler et stationner avec
des véhicules motorisés sur les
chemins forestiers non revétus.

En cas de départ de feu, alertez
immédiatement les secours au
18 ou au 112.

ille-et-vilaine.gouv.fr
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INFOS PRATIQUES

STAR : les nouveautés de la rentrée
Lignes C7 et C7ex : des bus supplémentaires
vont étre mis en place aux heures de pointe
en semaine, les dimanches et jours fériés.
Ligne 91 : suppression de l'arrét "Doublé" et
création d'un nouvel arrét "Haye de Pan" situé
avenue Alphonse Legault a I'entrée du rond-

point. Suppression de la ligne le samedi.
star.fr

Changement de nom de la
place du Vert Buisson
La Ville rend hommage a Robert Barré, Maire
de Bruz de 1989 a 2008 et Conseiller municipal
adjoint aux finances de 1983 a 1989, décédé
le 3 juin 2020, en renommant la Place du Vert
Buisson en Place Robert Barré. Les habitants
et commergants concernés ont été informés
de ce changement. Retrouvez la délibération,
l'arrété et les démarches a effectuer ici :
https://tinyurl.com/56h87kns . Les services
de la Ville se tiennent a disposition pour
accompagner les résidents et professionnels
dans leurs démarches administratives.
foncier@ville-bruz.fr - 02 99 05 44 37

Travaux av. du Général de Gaulle
Des travaux d’assainissement sont en cours
sur plusieurs secteurs de l'avenue Général
de Gaulle. Jusqu’au 4 septembre : circulation
interdite entre la rue Jean Moulin et le 52
avenue Général de Gaulle (carrefour non
inclus). Les travaux progresseront d’est en
ouest. L'acces a certains garages privés pourra
étre ponctuellement interrompu. Les riverains
concernés seront informés en amont.
Jusqu’au 9 octobre : circulation interdite entre
la place du Docteur Joly et rue Hugette Gallais.
Déviation par la rue Duguesclin, le boulevard
Louis Pasteur et la rue de la Noé. L'arrét de bus
"Centre-ville" est reporté a "Victor Hugo". Du
7 au 25 septembre : circulation interdite entre
les rues Théodore Albert et Jean Mermoz.
L'acces a certains garages privés pourra étre
temporairement interrompu. Les riverains
concernés seront informés en amont. Les
travaux progressent d’est en ouest.
comtravaux@rennesmetropole.fr - 06 69 95 25 76

Travaux boulevard Louis Pasteur
Suite a la rénovation des différents
réseaux, les travaux de voirie ont débuté
sur le boulevard Pasteur. De nouveaux
aménagements vont étre réalisés : création
d’une piste cyclable bidirectionnelle au nord
du boulevard, trottoirs élargis, végétalisation,
etc... Jusqu’a fin octobre : la circulation sera
interdite entre le rond-point de Laillé, jusqu’a
I'intersection de la rue Jean Mermoz. L'acces
aux riverains sera possible, sauf interventions
des entreprises devant leur logement.
Une déviation sera mise en place pour les
véhicules par la rue Andrée Récipon. Pour les
bus : par les rues Gaudrine, Andrée Récipon
et Théodore Botrel. Uarrét de bus "Epalet” est
reporté a des arréts temporaires, situé rue
Gaudrine.

comtravaux@rennesmetropole.fr - 06 69 95 25 76

https://travaux.rennesmetropole.fr

Du nouveau a la gare de

Bruz / Ker Lann : le service

Vélo BreizhGo arrive !

A partir du 18 septembre, la Région Bretagne
déploie une nouvelle station de vélos a
assistance électrique en libre-service a la
gare de Ker Lann. Congu pour faciliter vos
"derniers kilometres", ce service met a
disposition des usagers du réseau BreizhGo
10 vélos électriques, accessibles 7j/7 (5 €
pour une durée maximale de 12h). La location
se fait en quelques clics via I'application Vélo
BreizhGo. Des animations et présentations
du service seront organisées a |'occasion de
la Semaine européenne de la mobilité, du 16
au 22 septembre. Plus d'infos sur : breizhgo.
bzh/velo

La Ville de Bruz recrute !

Besoin d'un complément d'activité, d'un job
étudiant ? Vous étes demandeurs d'emploi
ou jeunes retraités ? La Ville recrute un agent
(H/F) de sécurité aux abords des écoles, a
compter du 1° septembre 2026 jusqu’au 2
juillet 2027 en charge de la traversée des
passages piétons aux heures d’entrée et de
sortie des écoles. Ponctuel(le), dynamique
et attentif(ve). Du lundi au vendredi, hors
vacances scolaires et mercredi. Horaires:
8h15-9h et 16h15-17h. Merci d'adresser CV
et lettre de motivation sur le site recrutement
de la Ville. Renseignement aupres du service
Ressources humaines au 02 99 05 44 55.

ville-bruz.fr/ma-ville-de-bruz/ville-recrute

Mobilisation Septembre Turquoise
Chaque année en France, prés de 18000
femmes sont touchées par des cancers
gynécologiques pelviens. Des signes comme
des douleurs persistantes, des ballonnements
inhabituels, des troubles urinaires, une fatigue
inexpliquée ou des saignements anormaux
doivent inciter a consulter. Ces cancers
concernent surtout les femmes aprés 65
ans, mais peuvent toucher tous les ages. Un
suivi gynécologique régulier reste essentiel.
Retrouvez toutes les informations sur le site
de I'association IMAGYN : www.imagyn.org
imagyn@imagyn.fr

Covoit’STAR par BlaBlaCar Daily
Partagez vos trajets réguliers ou ponctuels
(travail, études, sorties..) en choisissant
vos horaires et les personnes avec qui vous
covoiturez, directement depuis l'application.
Moins de bouchons, moins de pollution et
plus d’économies. Téléchargez I'appli Blablacar
Daily sur AppStore ou Google Play.

www.blablacardaily.com

SOS Faune Sauvage Bretagne

Vous avez trouvé un animal en détresse ?
Vous rencontré un probléme avec un animal
sauvage ? Appelerle 0257 631313

www.sosfaunesauvage.bzh

Places a vendre au parking Pagnol
La municipalité met en vente des places de
stationnement au sous-sol (niveau -1) du
parking Pagnol. Les places sont au prix de
8300€ (hors frais notariés). Renseignements
aupres du service foncier de la Ville.

foncier@ville-bruz.fr - 02 99 05 44 37

Bornes Le Relais de la Herverie

Les bornes "Le relais" au niveau du parking
de la Herverie ont été déplacées au niveau du
parking de la gare de Bruz (rue Robert Martin).

servicestechniques@ville-bruz.fr

Tu as 13 ans ? Deviens Cadet

de la Protection Civile

A compter de septembre, la Protection Civile
d'llle-et-Vilaine propose aux jeunes de 13 ans
de devenir Cadets au sein de I'association. Les
jeunes, encadrés par des bénévoles, seront
formés et accompagnés durant deux ans
pour devenir jeunes secouristes. La section
fonctionne de septembre a juin, hors vacances
scolaires, a raison d’un rendez-vous par mois
le samedi matin de 9h a 12h30.

02 23 25 06 31 - ille-et-vilaine.protection-civile.org

Inscriptions au Marché de Noél
Ouvert aux artisans d’art, créateurs,
producteurs et fabricants non-revendeurs,
le marché de Noél se tiendra samedi 5 et
dimanche 6 décembre. Les candidatures
seront étudiées sur présentation d'un dossier
complété et réceptionné par le service
animation avant le mardi 8 septembre. Les
dossiers réceptionnés apres cette date ne
seront pas étudiés. Dossier a compléter en
ligne : https://tinyurl.com/5atwijv8k

vieassociative@ville-bruz.fr - 02 23 50 30 07

MEDIATHEQUE

P’tites oreilles, grandes questions

Un nouveau rendez-vous pour les enfants
dés 6 ans, un mercredi par mois. Partons a
la découverte des albums documentaires
pour découvrir le monde, se questionner
et échanger autour d’une thématique !
Partageons un moment autour d’une
lecture et cultivons notre curiosité !
Mercredi 2 septembre a 15h,

étage. Entrée libre.

DES SELECTIONS A DECOUVRIR SUR PLACE

Vie quotidienne

En cette rentrée, la Médiatheque met
en avant les livres documentaires qui
peuvent vous aider dans votre vie de tous
les jours : habitat, transport, droit, bien
étre, famille, vétements, cuisine...

Du 1" au 19 septembre, rez-de-chaussée.

GRATUIT - www.mediatheque-bruz.fr

02 99 05 30 60 - mediatheque@ville-bruz.fr
@mediatheque_bruz
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LES AMIS DU BOEL ET DU
PATRIMOINE BRUZOIS /
VELO RANDO NATURE BRUZ
A loccasion des Journées du patrimoine,
venez emprunter les nouveaux parcours vélo
pour découvrir Bruz et son histoire. Au départ
du Parc de I'an 2000 route de Laillé, vers Le
Boél ou vers Pont-Péan. Samedi 19 septembre
départs a 10h, 14h, 15h et 16h. Dimanche 20
septembre départs: 9h30, 14h, 15h et 16h.
Gratuit et tout public. Programme sur les deux
jours : exposition de photos et de documents,
découverte du Manoir Saint-Armel et de ses
sept siécles de présence de seigneurs...
0671589242

LES FOULEES NATURE BRUZOISES
La 47°me édition des Foulées Nature Bruzoises
aura lieu le dimanche 11 octobre autour du
campus de Ker Lann. Le départ des courses
adultes sur 10,1 km et 5,3 km sera donné a
9h30. Les courses scolaires de 1600 m (2014
a 2017) et 850 m (2018 a 2020) a partir de
11h. Les inscriptions peuvent se faire sur le
site Klikego.com. Informations et bulletin
d’inscription disponibles sur le site internet.
fouleesbruzoises.fr

EPGV BRUZ

Deux nouveaux cours a partir de mardi 8
septembre, dans la salle du Vau Gaillard :

e Cours de stretching de 19h a 20h.

e Cours de Fit Dance de 20h a 21h.
Renseignements par mail ou lors du Forum
des associations*.

epgvbruz.fr - contact@epgvbruz.fr

MARCHE NORDIQUE - JAB
Inscriptions  2026/2027 ouvertes. Cette
activité combine marche, renforcement
musculaire et cardiovasculaire. Accessible
a tous. Séances d’initiation prévues en
septembre apres le Forum des associations*.
Cotisation annuelle de 50€.

Inscriptions : jabruz.fr - Richard : 06 14 69 29 73

CLUB FEMININ

Les rencontres se font les jeudis de 14h15 a

17h a la Maison des associations. Reprise des

jeux du mercredi le 9 septembre.

¢ 5 septembre : Forum des associations*

¢ 10 septembre : pot de rentrée et inscriptions

au voyage du 1° octobre.

e 17 septembre : jeux "Les Dingtabs".

0299529268

CLUB DE LAMITIE DE BRUZ

Réouverture lundi 31 aolt pour la chorale et

jeudi 3 septembre pour I'ensemble du club.
06 449090 62

BRUZ SENTIERS DE VILAINE
Randonnée pédestre dimanche 6 septembre
a la Croix Guénard, 12km. Départ 13h30 au
parking de la Maison des associations de Bruz.
Covoiturage possible.
0616232154-0661845723

QI GONG - ALB

Le Qi Gong est une pratique de santé
ancestrale chinoise. Version traditionnelle
ou moderne avec le baton Idogo.
Renseignements et inscriptions au Forum des
associations* avec des séances Découvertes
gratuites et une démonstration a 11h55 sur la
scene. Séances Découvertes également les 8,
9 et 10 septembre.

contact@abgigong.fr - abgigong.fr

ALBANIE-BREIZH

L'association vous donne rendez-vous le

dimanche 30 aoat de 8h a 16h pour son grand

vide-grenier a I'Espace Vau Gaillard.
albaniebreizh@gmail.com

AHBONDANSE - JAB

Cours de danse classique tout niveaux et

d'éveil initiation a partir de 4 ans. Inscriptions

sur Comiti via: jabruz.fr onglet "Danse

Classique". Démarrage lundi 14 septembre.
ahbondanse.jab@gmail.com

ATELIER D'ARTS PLASTIQUES
L'atelier propose plus de 12 ateliers pour
tous les ages, pour pratiquer et découvrir le
dessin, la peinture, la gravure, le modelage
et d’autres techniques avec modele vivant.
Du lundi au samedi. Inscriptions au Forum
des associations* ou a l'atelier mercredi 9
septembre a partir de 16h.
atelierdartsplastiques.bruz@gmail.com

LES AMIS CENOPHILES - JAB

Stages d'initiation a I'cenologie (méthodologie
et vocabulaire de la dégustation: visuel,
olfaction, saveurs de base, étude des cépages
et vinification) / Stages de perfectionnement
pour les initiés avec différents théemes abordés.

Rendez-vous au Forum des associations.*
0681554771

SING AND GROOVE
L'ensemble vocal féminin propose un
répertoire varié mélant gospel, soul et pop,
dans un esprit alliant plaisir de chanter,
créativité, partage et exigence musicale.
Encadré par Christele Guillet, professeure
d’éducation musicale, chanteuse et cheffe
de cheeur, le projet s'adresse a des femmes
motivées. Répétitions les mercredis de 20h a
21h30 a partir du 9 septembre. Auditorium,
Espace Simone Veil. Places limitées. Deux
séances d’essai possibles.
singandgroove.bruz@gmail.com

BRUZ CITOYENNETE
Circul'Livres : emprunter gratuitement un livre
et échanger autour de vos lectures, samedi
29 aolt de 10h a 12h a la galerie marchande
d'Intermarché.

bruzcitoyennete@gmail.com - 0781801359

GENERATION ACTIVE - JAB
Les rendez-vous auront lieu tous les mardis a
14h a partir du 15 septembre.

0299529756

2025

Les menus sont faits maison et a partir de
produits bio, locaux et de viandes origine France.
"Lait et Fruits a I'école” : aide UE a destination
des écoles.

LUN 31/08 : fermé.
MAR 1%: melon, émincé de poulet,
pommes de terre sautées, yaourt.

MERC 2:
fromage,

velouté de betteraves au

sauté de veau marengo,
haricots verts et pommes de terre, gateau

au citron.

JEU 3 : taboulé au millet, filet de poisson,
ratatouille de légumes, fromage, banane.
VEND 4 : salade coleslaw, filet de dinde,
printaniére de légumes, semoule au lait.
LUN 7 : pasteque, pates a la bolognaise,
édam, fruit.

MAR 8: paté de campagne, haut de
cuisse de poulet, petit pois pommes de
terre, gateau aux pommes.

MERC 9: concombre vinaigrette, sauté
de veau aux lentilles, blé, camembert,
fruit.

JEU 10: tomates, quinoa a la mexicaine,
créme dessert chocolat.

VEND 11:
d'emmental, filet de poisson, potatoes,
yaourt.

carottes rapées et dés

Les menus et la liste
des allergénes, sont
disponibles sur :

www.ville-bruz.fr/

menus-cantine

La conciliation de justice est un des trois
modes amiables obligatoires pour le regle-
ment de litiges civils de moins de 5000 €. Le
recours au conciliateur de justice vous permet
par un accord, de venir a bout gratuitement
d’un conflit entre parties (relations bailleur/
locataires, consommation, voisinage, litiges
entre commergants, entreprises, personnes,
copropriété, droit rural, litiges prud’homaux).
Pour le saisir avant RDV : remplir le document
cerfa 15728*02 (disponible a I'accueil de la
mairie ou sur tinyurl.com/8jrmma8b).
Contact : 02 99 05 44 22 / conciliateurs.fr
Informations : justice.gouv.fr
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SAMU 15 - Gendarmerie 17
Pompiers 18 / 112

SOS Médecins 02 99 53 06 06
Centre Antipoison 02 41 48 21 21
Violences intra familiales
Femmes 3919 - Enfants 119
Numéro urgences SMS 114
Association de soutien aux femmes
en difficulté 02 99 59 60 01

CIDFF (réseau d’accés au droit des
femmes) 02 99 30 80 89
Pharmacie de garde 32 37
accessible 24h/24 (0.35€/min)
ou sur : www.3237.fr

Hotel de Ville - 02 99 05 86 86
Lundi a vendredi : 8h30-12h / 14h-17h30
Samedi : 8h30-12h

Le Grand Logis - salle de spectacles
0299053062

Mardi : 14h-18h / Mercredi et vendredi :
10h-12h30 et 14h-18h / Sam : voir
horaires sur legrandlogis-bruz.fr
Réouverture de la billetterie a partir du
1° septembre, 14h.

Le Grand Logis - médiatheque

0299 05 30 60

Mardi : 14h-18h30 / Mercredi et
vendredi : 10h-12h30 et 14h-18h30 /
Samedi : 10h-12h30 et 14h-18h

Secrétariat Maison des Enfants
029905 44 61

Accueil physique et téléphonique :
Lundi : 14h-17h / Mardi : 8h30-12h et
14h-17h / Mercredi et jeudi : 8h30-12h
Par téléphone uniquement :

Mercredi : 14h-17h

Vendredi : 8h30-12h et 14h-16h

Maison des Jeunes - 02 99 05 30 63

Mer : 14h-18h (18h30 pour les 10/14 ans)
Ven : 16h-18h / Samedi : 14h-18h
Permanence téléphonique du mardi au
vendredi : 10h-12h

Police municipale - 02 99 05 44 04
Accueil téléphonique et physique :
9h-12h et 14h-17h30 du lundi au vend.
Actuellement a I'Espace Gauguin, retour
a I'Hotel de Ville le 9 septembre 2026.

Maison des Associations - 02 23 50 30 07
Lundi, mardi et jeudi : 14h-17h30
Mercredi et vendredi : 10h30-12h et
14h-17h30

CCAS - 0299571247

Lundi et Jeudi : 9h-12h30 et 14h-17h
Mardi : 9h-12h30

Mercredi seulement par téléphone :
9h-12h30 et 14h-16h

Vendredi : 9h-12h30 et 14h-16h

Ecole de Musique sur la Rive Sud
02 22 66 55 80

Lundi et Mardi : 14h-17h45
Mercredi : 9h-12h et 13h30-17h45
Vendredi : 14h-17h

Piscine La Conterie

Bassin extérieur, bassin sportif, espaces
ludique et bien-étre.

0299 77 47 99 - 2, rue Léo Lagrange,
Chartres-de-Bretagne

Horaires et tarifs : www.conterie.fr

La Poste - 3631
Lundi au vendredi : 9h-12h30 et 14h-18h
Samedi : 9h-12h30

Déchéterie des Garennes

Lundi : 9h-12h et 14h-18h / Mardi :
14h-18h / Mercredi a samedi : 9h-12h
et 14h-18h

Des Places et Vous
Dimanche 6 septembre de 11h a 12h assistez
au concert du groupe A vent sons la musique,
ensemble de cuivres de l'association Jeanne
d'Arc de Bruz, au répertoire éclectique et
festif. Le groupe vous propose un voyage
musical haut en couleur. Du jazz dixieland
aux rythmes espagnols, des classiques de la
chanson frangaise aux incontournables de
la pop anglo-saxonne. Place du Docteur Joly,
gratuit et en acces libre. Autre rendez-vous
samedi 19 septembre de 11h a 12h avec le
Cercle Celtique de Bruz. Retrouvez tout le
programme sur le site ou |'application de la
Ville, rubrique Agenda.
vieassociative@ville-bruz.fr - 02 23 50 30 07

Expo photo plein air 2026
Profitez des derniéres semaines pour flaner
dans les allées du parc de la Herverie, pour
(re)découvrir I'exposition photo "La vie en
couleurs" organisée par la Ville et la section
Bruz Chromatik de I'ALB avec la participation
de Jean-lacques Flach, photographe
professionnel. Jusqu'au 30 septembre, en
acces libre. Cet été, le public a eu I'occasion
de voter pour le théme de I'exposition 2027 et
"Bruz by night" a remporté le sondage.
vieassociative@ville-bruz.fr - 02 23 50 30 07

LE CCAS

ACCOMPAGNEMENTS

Permanence d'accompagnement
administratif et numérique du CCAS

Les mercredis de 14h a 16h (sur RDV).
Accompagnement administratif avec

La Plume (Agir ABCD). Les vendredis

de 9h30 a 11h30 (sur RDV).

Conseillere numérique de Rennes
Métropole. Mardis 2 et 16 sept. (sur RDV).

SENIORS

Atelier "Jouons avec les mots"

Les mardis de 10h a 11h30.

Atelier Discu’thé

Les jeudis de 10h a 12h.

Activité physique adaptée

Les jeudis a 14h30 et a 15h30.

> Reprise a la rentrée. Inscription
ouverte pour le créneau de 15h30 au
06 82 08 46 90. Participation financiere.
Nous vous informons que le repas des ainés
est complet. Plus d'inscription possible.

02 99 57 12 47 - ccas@ville-bruz.fr
Espace Simone Veil, 6 bis rue des Planches.

La Maison du vélo mobile a Bruz

Mercredi 9 septembre, de 14h a 18h, la
Maison du vélo mobile vous donne rendez-
vous sur la place du Docteur Joly pour
découvrir les solutions vélo proposées par
STAR : abonnement, vélo en libre-service et
location longue durée. Les associations la Vélo
école Roazhon Mobility propose une balade
a vélo (dés 16 ans), ainsi qu'un circuit de
maniabilité pour enfants et La Petite Rennes
un atelier d’auto-réparation. Profitez d'un
apres-midi d’échanges et de conseils pour
faciliter la pratique du vélo au quotidien.

transitions@ville-bruz.fr

Des kits hydro-économes gratuits
Distribution gratuite de kits dans le cadre
du programme Ecodo porté par Eau du
Bassin Rennais. Chaque kit comprend deux
mousseurs. Venez retirer votre kit Ecodo au
Forum des associations ou a l'accueil de la
mairie. Il est aussi possible de demander un kit
en ligne pour le recevoir chez soi directement.
Pour plus d’informations sur leur utilisation,
contactez les ambassadeurs de I'eau.
www.eaudubassinrennais-collectivite.fr

ambassadeur-ecodo@ebr-collectivite.fr
0611708192-06608084 44

LESCALE

Vendredi 4 sept. / 15h-18h30
Permanence PIMMS - aides aux
démarches administratives.

Samedi 5 sept. / 9h30-13h
Présentation des activités, inscriptions
et adhésions au Forum des associations.
Lundi 7 sept. / 14h30-17h30
Permanence La Plume - aide pour
rédiger et comprendre vos courriers
administratifs, et accompagnement
aux démarches en ligne. Sur
rendez-vous au 07 87 10 26 50.

A partir du 9 septembre

La ludotheque rouvre ses portes les
mercredis (14h-18h30), vendredis
(16h-19h) et samedis (10h-12h30).
Café de I'Escale / 14h30-17h30

Café d'habitants ouvert a toutes et tous
les lundis, mercredis et vendredis.
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